
Haram E-Nummern 
Die Tabelle unten, gibt solche E-Nummern an, die nach Halal/Haram zu hinterfragen 

sind. Einige der unten aufgeführten Stoffe sind üblicherweise als Halal einzustufen. Da 

jedoch die eindeutige Einstufung erst nach Untersuchung des Rohstoffe und deren 

Herstellungsprozesse erfolgen kann, macht es für den Endverbraucher keinen Sinn, 

Halal- oder Haram-Produkte beim Shopping im Supermarkt nach einer oder dieser E-

Nummern-Liste ausfindig machen zu wollen. Eine Halal-Zertifizierung von Lebensmitteln 

wäre in diesem Falle die einzig vernünftige und praktische Alternative, um den 
Endverbraucher beim shoppen zu unterstützen. 

Aufgrund der vielen Anfragen, haben wir uns dennoch entschieden eine E-Nummern Liste 

von möglich kritischen Stoffen auf unsere Webseite zu stellen. Wir übernehmen keine 

Garantie für die Vollständigkeit der hier gelisteten E-Nummern und verweisen 

ausdrücklich darauf, dass sich die Technik/Wissenschaft sowie gesetzliche Richtlinien 
ändern können. 

 

E 100 E 142 E 334 E 471 E 491 

E 102 E 152 E 335 E 472 E 492 

E 103 E 163 E 336 E 473 E 493 

E 110 E 210 E 337 E 474 E 494 

E 111 E 213 E 420 E 475 E 495 

E 120 E 214 E 430 E 476 E 542 

E 123 E 226 E 431 E 477 E 550 

E 124 E 234 E 432 E 478 E 570 

E 125 E 252 E 433 E 480 E 572 

E 126 E 270 E 434 E 481 E 601 

E 127 E 280 E 435 E 482 E 631 

E 128 E 325 E 436 E 483 E 632 

E 140 E 326 E 442 E 488 E 633 

E 141 E 327 E 470 E 489 E 635 
   E 904 E 920 

 


